
108學年度第一學期 

健康促進委員會 
 

• 108/09/11 

• 旭陵樓3F會議室 



業務報告 

 ◎ 108年度推動議題-健康體位 
一、推動報告: 

   1.已辦理:108經費、課程、講座、哺乳室認證、AED認證 

   2.規劃中:課程、講座 

二、衛教、政策宣導 

   1.衛生局衛教宣導 

   2.健康中心宣導 

三、討論「校園食品督考小組督導分組輪值表」                            



健康促進委員會架構圖 



108健促經費 



學生   

課程-體育課、家政課、護理課、高一多元選修 

宣導-合作社&學苑餐廳食物營養成分、熱量表 

       衛生局文宣宣導。 

定期檢查-每學期身高體重檢查 

          



 
"碳為觀止高峰會"活動 

• 主題：生活減碳 

• 時間：108年3月5日 

• 地點：分組教室 

• 講師：黎孔平、鄭本源 



 
"碳為觀止高峰會"活動 

 



衛教宣導 

• 主題：性教育暨菸害防制 

• 時間：108年3月5日 

• 地點：史蹟館 

• 講師：劉美容 護理師 



 

衛教宣導 



健康促進講座-  
環境教育暨健康促進 

• 主題：環境教育 

• 時間：108年5月8日 

                 14:20~16:10 

• 地點：樹人堂 

• 講師：林聰明 校長 



健康促進講座- 
環境教育暨健康促進 



健康促進講座- 
環境與身心健康 

• 主題：環境與身心健康 

• 時間：108年6月6日 

                 10:00~12:00 

• 地點：第一視聽教室 

• 講師：郭世勳 醫師 



健康促進講座- 
環境與身心健康 

 



健康促進講座- 
CPR+AED研習 

• 主題：急救教育 

• 時間：108年8月23日 

• 地點：樹人堂 

• 講師：王秋華 護理師 



 

健康促進講座- 
CPR+AED研習 



• 宣導事項: 

1、熱傷害預防  

2、教學區洗手台，已放置香皂，養成衛生好習慣勤洗手 

3、校園傳染病防治-水痘、流感、疥蟲、肺結核宣導。 

4、登革熱環境宣導 

5、視力保健宣導  

6、空汙PM2.5霾害防治宣導。 

7、舞動青春、飲食加分-配合國民健康署推廣 

健康中心宣導 



哺乳室認證 



AED認證 

 



校園食品督考 

• 一、國立嘉義高中校園食品督考小組成員 

• 二、校園食品督考小組分組 

• 三、督考時間 

•   1.高級中等學校食品販售管理督考表(B表),    

•     每兩週一次 

•   2.高級中等學校餐廳廚房衛生管理督考表(D表), 

•     每學期應至少一次 





三 



 

 

         臨時動議 



 

 

感謝您的參與 

 

散會 


